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KURSSEJA  
MAAHANMUUTTAJILLE / 
COURSES FOR FOREIGNERS



10101 Suomi 1
12.9.–5.12.2024 | tiistaisin ja torstaisin klo 16.30–18.00  
Kansalaiskampus, tila C110 
Heta O´Shannessy | Kurssimaksu 60 €

Lähtötaso A0-A1. Kurssilla aloitamme suomen kielen opiskelun alkeista ja opimme arkielämän 
keskeistä sanastoa, kielioppia, puhumista, kuuntelemista, kirjoittamista ja lukemista. Ope-
tuskielenä suomi ja englanti. Kurssikirja: Gehring; Heinzmann: Suomen mestari 1, Uudistettu 
painos 2020. 

Level A0-A1 (beginners) A beginners´ course on the basic vocabulary and grammar of Finnish. 
We will practise speaking, listening, writing and reading. Teaching is in Finnish and in English. 
Course book: Gehring; Heinzmann:Suomen mestari 1. Updated edition 2020.

10121 Suomi 2 

12.9.–5.12.2024 | tiistaisin ja torstaisin klo 18.00–19.30 
Kansalaiskampus, tila C110 
Heta O´Shannessy | Kurssimaksu 60 € / OPH 30 €

Lähtötaso A1-A1.3.Kurssilla jatkamme suomen kielen opiskelua kappaleesta 4. Aluksi ker-
taamme lyhyesti kappaleita 1-3. Opimme lisää suomen kielen alkeita ja arkielämän keskeistä 
sanastoa, kielioppia, puhumista, kuuntelemista, kirjoittamista ja lukemista. Opetuskielinä 
suomi ja englanti. Kurssikirja: Gehring; Heinzmann: Suomen mestari 1 Uudistettu painos, 
2020.

OHJAUSTA MAAHANMUUTTAJILLE
Ti 3.9.2024 klo 17.00-18.30 välillä  | B317, Kansalaiskampus
Informaatiotilaisuus maahanmuuttajille, jotka aikovat osallistua Seinäjoen kansalaisopiston 
kurssille. Voit ilmoittautua kurssille tai kysyä neuvoja. Palvelu suomeksi, englanniksi, 
venäjäksi, arabiaksi, ranskaksi ja espanjaksi. Neuvontaa myös Yleisistä kielitutkinnoista. 
Tervetuloa! 

 
INFORMATION SESSION FOR IMMIGRANTS  
Tue 3rd of September between 5.00–6.30 pm | room B317, Adult Education Centre 
Information session for students who wish to enroll on a course at the Adult Education 
Centre of Seinäjoki. You may register to a course or ask questions. Service in Finnish, 
English, Russian, Arabic, French and Spanish. Information also about the National Certificate 
of Language Proficiency Test. Welcome!

Ilmoittaudu kursseille / Register to courses

opistopalvelut.fi/seinajoki



10131 Suomi 3 
13.9.–29.11.2024 | perjantaisin klo 16.30–18.00 
Kansalaiskampus, tila C110 
Heta O´Shannessy | Kurssimaksu 45 € / OPH 22,50 €

Lähtötaso A1.3.Kurssilla jatkamme suomen kielen opiskelua kappaleesta 5. Kertaamme 
suomen kielen alkeita ja opimme arkielämän keskeistä sanastoa, kielioppia, puhumista, kuun-
telemista, kirjoittamista ja lukemista. Opetuskielinä suomi ja englanti. Kurssikirja:Gehring; 
Heinzmann: Suomen mestari 1 Uudistettu painos 2020.

10141 Suomi 4
13.9.–29.11.2024 | perjantaisin klo 18.00–19.30 
Kansalaiskampus, tila C110 
Heta O´Shannessy | Kurssimaksu 40 €

Lähtötaso A1.3.Kurssilla jatkamme suomen kielen opiskelua kappaleesta 6. Kertaamme 
suomen kielen alkeita ja opimme arkielämän keskeistä sanastoa, kielioppia ja kielen käyttöä: 
puhumista, kuuntelemista, kirjoittamista ja lukemista. Opetuskielinä suomi ja tarvittaessa 
englanti. Kurssikirja:Gehring; Heinzmann: Suomen mestari 1 Uudistettu painos 2020.

10311 Suomi 1 / Kevät
16.1.–10.4.2025 | tiistaisin ja torstaisin klo 16.30–18.00 
Kansalaiskampus, tila C110 
Heta O´Shannessy | Kurssimaksu 60 €

Lähtötaso A0-A1. Kurssilla aloitamme suomen kielen opiskelun alkeista ja opimme arkielämän 
keskeistä sanastoa, kielioppia ja kielen käyttöä: puhumista, kuuntelemista, kirjoittamista ja 
lukemista. Opetuskielenä suomi ja englanti. Kurssikirja: Gehring; Heinzmann: Suomen mestari 
1 Uudistettu painos, 2020. 

Level A0-A1 (beginners) A beginners´ course on the basic vocabulary and grammar of Finnish. 
We will practise speaking, listening, writing and reading. Teaching is in Finnish and in English. 
Course book: Gehring; Heinzmann:Suomen mestari 1 Updated Edition, 2020.

10321 Suomi 2 / Kevät
16.1.–10.4.2025 | tiistaisin ja torstaisin klo 18.00–19.30 
Kansalaiskampus, tila C110 
Heta O´Shannessy | Kurssimaksu 60 € / 30 € OPH

Lähtötaso A1-A1.3.Kurssilla jatkamme suomen kielen opiskelua kappaleesta 4. Aluksi ker-
taamme lyhyesti kappaleita 1-3. Opimme lisää suomen kielen alkeita ja arkielämän keskeistä 
sanastoa, kielioppia ja kielen käyttöä: puhumista, kuuntelemista, kirjoittamista ja lukemista. 
Opetuskielinä suomi ja englanti. Kurssikirja: Gehring; Heinzmann: Suomen mestari 1 Uudistet-
tu painos, 2020.



10251 Sujuvampaa suomea
12.9.-28.11.2024 | torstaisin klo 16.15–17.45  
SeAMK, Seinäjoen Ammattikorkeakoulu 
Karrar Al-Maliki | Kurssimaksu 50 €

Tule parantamaan suomen kielen taitojasi! Tämä kurssi on suunnattu erityisesti SeAMK:n 
opiskelijoille. Kurssilla harjoittelemme suomen kielen käyttöä arjen ja työelämän tilanteissa, 
kuten virastoissa asiointia, työhaastatteluihin valmistautumista ja lääkärissä käymistä. Opit 
lisää monipuolisesta sanastosta, pidemmistä lauseista ja erilaisista viestintätilanteista. Lisäksi 
syvennämme osaamista kieliopin osalta, kuten verbien taivutusta, lauserakenteita ja eri 
sijamuotojen käyttöä. Kurssin tavoitteena on kehittää suomen kielen suullista ja kirjallista 
osaamista sujuvammalle tasolle. Tervetuloa oppimaan suomea rennossa ja kannustavassa 
ilmapiirissä!

11281 Suomen kielen luku- ja kirjoituskoulutus kotoutujille / syksy 

16.9.–12.12.2024 | maanantaisin, tiistaisin, keskiviikkoisin ja torstaisin klo 9.00-13.30 
Kansalaiskampus, tila C115 
Karrar Al-Maliki

Taso 0-A1. Tälle kurssille et voi itse ilmoittautua. Ilmoittautuminen tapahtuu Koulutusportin 
kautta. Maahanmuuttoviranomainen tekee ilmoittautumisen ja päättää kuka on oikeutettu 
tulemaan kurssille. Ovatko suomen kielen äänteet ja kirjaimet erilaisia kuin sinun äidinkie-
lessäsi? Vaikeuttaako luku- ja kirjoitustaidon puute suomen kielen opiskelua? Tule opiskele-
maan suomen kieltä aasta alkaen. Jos äänteet ja kirjaimet ovat jo tuttuja sinulle, tule  
vahvistamaan luku- ja kirjoitustaitoasi! Kurssiin sisältyy myös numeerisia harjoituksia,  
tietokoneen käytön harjoittelua ja tutustumista kansalaisopiston harrastustoimintaan.

11171 YKIä kohti 

5.9.–7.11.2024 | torstaisin klo 17.00-19.15, lauantaisin klo 10.00-15.00 
Kansalaiskampus 
Henna Karhu | Kurssimaksu 58 €

Lähtötaso A2. Kurssi auttaa opiskelijaa valmistautumaan suomen kielen keskitason YKI-testiin. 
Harjoittelemme tekstin ymmärtämistä, kirjoittamista, puheen ymmärtämistä ja puhumista. 
Pääpaino on opiskelijan itsenäisellä työskentelyllä.  
Lauantaina 14.9. ja 28.9. ja 19.10 opetusta klo 10-15.

Kielikahvila kokoontuu Tammi-kahvilassa
25.9.-13.11.2024, 22.1.-2.4.2025 | keskiviikkoisin klo 14.15-15.45 
Kansalaiskampuksen Tammi-kahvila 
Karrar Al-Maliki | Maksuton

Tuntuuko sinusta, että kaikki siirtyvät puhumaan sinulle englanniksi, vaikka haluaisit oppia  
puhumaan suomea? Tule puhumaan suomea kielikahvilaan. Ilmoittautumista ei tarvita.  
Tule paikalle kun sinulle sopii ja ota ystäväsikin mukaan, Opisto tarjoaa teetä ja  
pientä purtavaa. Vaihtuvat keskustelukumppanit ja aiheet ovat vapaat.  
Kokoonnumme joka kuukausi keskiviikkoiltapäivisin  
syksyllä 25.9., 16.10., 13.11. ja keväällä 22.1.,12.2., 26.3. ja 2.4.



10255 Polku suomen kieleen
9.9.–9.12.2024 | maanantaisin klo 14.00-15.30 
Seinäjoen vastaanottokeskus 
Karrar Al-Maliki | Kurssimaksu 50 € / 25 € OPH

Tervetuloa “Polku Suomeen” -kurssille, suomen kielen syventävälle opintopolulle, joka on su-
unnattu erityisesti Seinäjoen vastaanottokeskuksen asiakkaille. Kurssilla vahvistamme suomen 
kielen taitojasi ja tutustumme syvemmin suomalaiseen kieleen ja kulttuuriin. Keskitymme 
laajentamaan sanavarastoasi, syventämään kieliopillisia taitojasi ja harjoittamaan suullista 
ja kirjallista viestintää erilaisissa arkielämän tilanteissa. Tutkimme yhdessä suomen kielen 
monimuotoisuutta ja kulttuurisia merkityksiä, mikä auttaa sinua ymmärtämään suomalaista 
yhteiskuntaa paremmin. Tervetuloa rakentamaan omaa polkuasi kohti sujuvaa suomen kielen 
hallintaa ja parempaa ymmärrystä suomalaisesta yhteiskunnasta!

15111 Venäjää äidinkielenä alkeiskurssi
7.9.–7.12.2024, 11.1.-12.4.2025 | lauantaisin klo 9.30-11.00 
Kansalaiskampus, tila C115 
Victoria Prusti | Kurssimaksu 60 €

Kurssi on suunnattu 3-6 vuotiaille lapsille, joiden kotikieli on venäjä, tai jotka puhuvat sitä 
toisena kielenään. Tavoitteena on kielitaidon parantaminen, sekä luku- ja kirjoitustaidon 
kehittäminen. Opetuksessa käytetään uutta metodia, joka on tarkoitettu nimenomaisesti 
kyseiselle kohderyhmälle. Opetus sisältää hienomotoriikkaa kehittäviä tehtäviä, sekä puheter-
apeuttisia harjoituksia.

15121 Venäjää äidinkielenä jatkokurssi
7.9.–7.12.2024, 11.1.-12.4.2025| lauantaisin klo 11.00-12.30 
Kansalaiskampus, tila C115 
Victoria Prusti | Kurssimaksu 60 €

Lähtötaso A1.3.Kurssilla jatkamme suomen kielen opiskelua kappaleesta 6. Kertaamme 
suomen kielen alkeita ja opimme arkielämän keskeistä sanastoa, kielioppia ja kielen käyttöä: 
puhumista, kuuntelemista, kirjoittamista ja lukemista. Opetuskielinä suomi ja tarvittaessa 
englanti. Kurssikirja:Gehring; Heinzmann: Suomen mestari 1 Uudistettu painos 2020.

10161 English for Immigrants/Englantia maahanmuuttajille 

18.9.–11.12.2024 | keskiviikkoisin klo 19.00-20.30 
Kansalaiskampus, tila C115 
Olena Nikitova | Kurssimaksu 45 €

Level A0-A1. English for foreigners who want to learn English better. Teacher´s material.



80050 Pho-keitto: vietnamilaisen keittiön herkkuja
7.9.2024 | lauantaina klo 10.00-14.00 
Kansalaiskampus, tila B125, Opetuskeittiö Orvokki 
Leena Ipatti | Kurssimaksu 45 €

Kurssilla opit valmistamaan aasialaisen kulttuurin parhaita keittoja, tänään Vietnamista: Kana 
Pho keittokurssi sopii kaiken ikäisille, niin aikuisille kuin nuorille, ja se valmistetaan gluteen-
ittomana.

80045 Aasialaista Street foodia: friteerattuja herkkuja 

8.2.2025 | lauantaina klo 10.00-14.00 
Kansalaiskampus, tila B125, Opetuskeittiö Orvokki 
Leena Ipatti | Kurssimaksu 30 €

Kurssilla valmistetaan erilaisia aasialaisia friteerattuja herkkuja: kuten vietnamilaiset em-
panadas-piirakat, thaimaalaisia kevätkääryleitä, kiinalaista Jiaozi (sui cao). Opit valmistama-
an Jiaozin taikinan.

21421 Ompelu venäjäksi ja romaniaksi
10.9.–26.11.2024, 7.1.-8.4.2025 | tiistaisin klo 16.00-17.30  
Kansalaiskampus, tila B217 
Svetlana Iucalciuc | Kurssimaksu 60 €

Ompelukurssi aikuisille venäjäksi ja romaniaksi. Opettajana toimii ammattiompelija. Opit 
lyhentämään housuja ja hameita, vaihtamaan vaatteiden kiinnikkeitä, ompelemaan verhoja ja 
koristetyynyjä sekä tutustut erilaisiin kankaisiin ja ompeluvälineisiin. Halutessaan osallistujat 
voivat myös ommella vaatteita, ja opettaja avustaa kaikissa vaiheissa. Kurssilla käytetään 
valmiita kaavoja.

Курс шитья для взрослых на русском и румынском языках. Преподает профессионал. Курс 
шитья для взрослых на русском и румынском языках. Преподает профессионал. В курсе 
используются готовые выкройки. Вы узнаете, как укорачивать брюки и юбки, как менять 
застежки на одежде, как шить шторы и декоративные подушки, а также как использовать 
различные ткани и швейные инструменты. При желании участники могут шить одежду 
самостоятельно, а преподаватель будет помогать им на всех этапах шитья.



Digiohjaus
2.9.–2.12.2024 | maanantaisin klo 10.00-15.00 välisenä aikana 
Kansalaiskampus 
Taija Keskinen | Kurssimaksu 60 € / 20 € OPH

Opiskele digiasioita yksilöllisesti. Yksilöopetukseen voi osallistua 1-2 henkilöä (oppitunti = 45 
min). Oma kannettava/tabletti/älypuhelin mukaan. Voit ilmoittautua netin kautta jonoon, 
jolloin opettaja ottaa sinuun yhteyttä sopiakseen aikataulusta.

Study digital matters individually. 1-2 people can participate in individual lessons (1 lesson 
= 45 minutes). Bring your own laptop/tablet/smartphone. You can register online to join the 
queue, and the teacher will contact you to agree on a schedule. (Please disregard the men-
tion that the course is full!). Alternatively, call the teacher directly at 044 425 5319 and agree 
on a time.

11111 FinTandem
3.10.-28.11.2024, 30.1.-29.5.2025 
Kansalaiskampuksen Tammi-kahvila 
Päivi Väli-Torala | Kurssimaksu 29 €

FinTandem on kielenoppimisen menetelmä, jossa kaksi eri kieltä äidinkielenään puhuvaa  
henkilöä itsenäisesti opettavat toisilleen omaa äidinkieltään. Pari päättää keskenään tavoit-
teistaan. Toinen saattaa haluta oppia sanoja ja kielioppia, toinen taas selviytymään arkipäivän  
tilanteissa ja tutustua kulttuuriin. Molempien on jo osattava opeteltavan kielen  
perusteet pystyäkseen kommunikoimaan (Taso A1).

Finnish is used in most courses. You can join 
a course even if your Finnish skills are not 
good - you can learn Finnish by doing on 
lessons like cooking, arts, handicrafts and so. 
Negotiate with the teacher before signing.



OPH-LYHENTEELLÄ MERKITYT KURSSIT

Alennettu hinta on työttömille, eläkeläisille, oppimisvaikeuksia 
kokeville (maahanmuuttajat) ja perusopetuksen jälkeistä koulutusta 
vailla oleville.

 
THE COURSES MARKED WITH THE ABBREVIATION OPH

Discount price for registered unemployed people, pensioners, people 
with learning disabilities (immigrants) and people without post-com-
prehensive education.

MUISTA

Mikäli haluat perua kurssin, muista perua kurssi kahdeksan päivää 
ennen kurssin alkua, ettet veisi paikkaa kurssilla turhaan.

Voit ilmoittautua verkkosivulla www.opistopalvelut.fi/seinajoki  
mikäli sinulla on suomalainen henkilötunnus. Muussa tapauksessa 
ilmoittaudu asiakaspalveluun, Kalevankatu 33, Seinäjoki. Ilmoittau-
tuminen jatkuu koko lukuvuoden ajan.

REMEMBER

If you want to cancel your registration, don’t forget to cancel 8 days 
before the course begins. If you cancel too late you have to pay the 
course fee.

You can enroll on opistopalvelut.fi/seinajoki if you have a Finnish 
ID-code. In other case you can enroll at our office. You can register at 
any time throughout the academic year.

SEINÄJOEN KANSALAISOPISTO
ADULT EDUCATION CENTRE OF SEINÄJOKI
Kalevankatu 33
60100 Seinäjoki

kansalaisopisto@seinajoki.fi 
tel. +358 6 416 2440

Ilmoittaudu kursseille / Register to courses

opistopalvelut.fi/seinajoki


